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Frequenza obbligatoria 
 

N° CFU  3 N° ORE 30 

di cui di cui 

Lezioni frontali 1 Lezioni frontali 10 

Esercitazioni 1 Esercitazioni 10 

Laboratorio 1 Laboratorio 10 

 

SEDE: Matera – CAMPUS via Lanera DIPARTIMENTO: DiCEM 

 

PERIODO DI SVOLGIMENTO DELLE LEZIONI I semestre   
OBIETTIVI FORMATIVI E RISULTATI DI APPRENDIMENTO 

o L’obiettivo generale è quello di favorire un apprendimento sia teorico che esperienziale tale 

da permettere l’applicazione diretta delle nozioni apprese durante i dialoghi in aula, 

sviluppando le abilità comunicative relative alle capacità di agire concretamente, discutere, 

argomentare e scegliere da professionisti. Formazione di persone che abbiano una visione di 

sistema e sappiano governare il cambiamento. 

o Conoscenza e capacità di comprensione: Lo studente acquisisce un insieme di abilità che 

permettano a ciascuno di confrontarsi, di comunicare efficacemente, di gestire relazioni, di 

armonizzare le dimensioni costitutive del proprio essere per orientarle allo sviluppo globale 

della persona. 

o Capacità di applicare conoscenza e comprensione: Gli studenti dimostrano di saper 

riflettere sulle loro risorse individuali (conoscenze, competenze, attitudini) e sulla qualità dei 

propri stili comportamentali, iniziando così a sviluppare consapevolezza del loro impatto sul 

mondo circostante. 

o Autonomia di giudizio: Gli studenti si impegnano a realizzare vari elaborati di progetto, fra 

cui un ipotetico progetto professionale con un orizzonte temporale di almeno 5 anni e ad 

implementare in autonomia piccoli progetti concreti di azioni sostenibili/sociali nell’ambito 

del proprio territorio locale. 
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Abilità comunicative: Lavoro di gruppo, Sviluppo di nuovi linguaggi e stili comunicativi, lo 

studente è capace di mostrare simulazioni, presentazioni, esercitazioni pratiche e di 

argomentare attraverso gli strumenti acquisiti in classe. 

o Capacità di apprendimento: il percorso di apprendimento in classe è la base 

essenziale per avere la capacità di formulare un progetto di vita e porre domande 

costruttive includendo la riflessione sulle responsabilità sociali ed etiche dei 

professionisti di domani. Si stimola la curiosità e la cultura attraverso letture, e 

partecipazione autonoma a seminari, workshop, laboratori. 
 

 
CONTENUTI DEL CORSO 
Il corso mira a sviluppare quelle competenze necessarie a favorire la formazione di cittadini 

attivamente partecipi alla creazione di un futuro concreto, professionisti capaci di relazionarsi, di 

sviluppare una leadership operativa, onde essere in grado come futuri professionisti di avere uno 

sguardo a medio lungo termine sulla propria vita e sulle scelte più importanti da compiere. Si tratta di 

un corso di domande, non di risposte. In un mondo come quello attuale non bastano le competenze di 

base ma è importante riconoscere le proprie risorse personali (conoscenze, competenze, attitudini) e la 

qualità dei propri stili comportamentali, la capacità di formulare un progetto di vita e porre domande 

costruttive includendo la riflessione sulle responsabilità sociali ed etiche dei professionisti di domani. 

 

• Il contesto di partenza.  

• La percezione, valori, empatia – multidisciplinarietà. 

• Chi parla, chi ascolta. Insegnare la relazione. 

• Immaginazione e conoscenza – la formazione degli adulti. 

• Cultura e insegnamento. 

• Dell’indagare. 

• Del progettare. 

• Del comunicare. 

• Visione e futuro. 

 

 

METODI DIDATTICI 
Il corso prevede 3 crediti formativi, divisi fra lezioni frontali, esercitazioni, lavoro di gruppo, 

confronto con il territorio e studio. La frequenza è obbligatoria. 

 

 

MODALITÀ DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO 
Prove di verifica intermedie,  

Discussione di un elaborato progettuale, Esame orale e scritto. 

Durante il corso gli studenti si impegnano a realizzare (e sono valutati su) elaborati di progetto, che 

realizzano da soli o in gruppo, fra cui un progetto con un orizzonte temporale di almeno 5 anni. Inoltre 

svolgono piccoli progetti concreti di azioni sostenibili/sociali nell’ambito del proprio territorio locale. 

 

L’obiettivo della prova d’esame consiste nel verificare il livello di raggiungimento degli obiettivi 

formativi precedentemente indicati. L’esame è diviso in 3 parti,  

prove in itinere sulle modalità comunicative in esame, costruzione di un progetto personale, 

costruzione/realizzazione di un progetto di gruppo. 

 

MATERIALE DIDATTICO 
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Testi di riferimento 
Kühtz S & Gallinari L (2017) Linguaggi, futuro e possibilità. Dove si racconta dell’avventura del 

pensare, delle mirabili cose che le parole fanno accadere e altre stravaganze. SECOP ed, Corato BA. 

 

Testi di approfondimento 
Andrés E 2005, The sustainability revolution, New Society pub 

Sclavi M 2003, Arte di ascoltare e mondi possibili, Bruno Mondadori. 

Smilor R 2002, Audaci visionari, Guerini e associati. 

Whyte D 1997, Il risveglio del cuore in azienda, Guerini e associati. 

Zander & Zander, 2007, L’arte del possibile, Il Sole24Ore Ed. 

Zeldin T 2015, Ventotto domande per affrontare il futuro. Un nuovo modo per ricordare il passato e 

immaginare l’avvenire, Sellerio ed. 

 

METODI E MODALITÀ DI GESTIONE DEI RAPPORTI CON GLI STUDENTI 
Orario di ricevimento: 

giorno orario sede 

Giov. 1230-1430 UFFICIO A 308 

 

La docente è disponibile a ricevere gli studenti in altro orario preventivamente concordato attraverso la 

propria mail silvana.kuhtz@unibas.it e attraverso il numero 320 4223217 

 

 

DATE ESAMI PREVISTE 1 
 
I sessione: 28 feb 
II sessione: 29 maggio 
III sessione: 12 giugno 
 
SEMINARI DI ESTERNI: SIx                     NO        � 

 

                                                
1
 Potrebbero subire variazioni 


